
商品広告

　

改
正
社
会
福
祉
士
及
び
介

護
福
祉
士
法
に
よ
り
、
介
護

職
の
「
一
部
の
医
行
為
」
が

法
的
に
可
能
に
な
っ
て
か
ら

１
年
あ
ま
り
が
た
つ
。
痰
の

吸
引
や
経
管
栄
養
と
い
っ
た

医
行
為
が
許
可
さ
れ
た
背
景

に
は
、
現
場
に
お
け
る
看
護

師
不
足
と
、
介
護
費
や
医
療

費
の
抑
制
な
ど
が
あ
る
。
し

か
し
肝
心
の
認
定
事
業
所
の

数
が
増
え
て
い
な
い
。
施
設

全
体
の
１
割
程
度
、
医
行
為

の
で
き
る
介
護
職
員
も
４
０

０
０
人
足
ら
ず
で
あ
る
。

　

原
因
は
何
か
？　

医
行
為

が
で
き
る
職
員
の
活
用
法

は
？　

介
護
問
題
に
詳
し
い

ニ
ッ
セ
イ
基
礎
研
究
所
主
任

研
究
員
阿
部
崇
氏
に
聞
い
た
。

　

ま
ず
医
行
為
の
で
き
る
介

護
職
が
増
え
な
い
理
由
だ
が
、

必
要
な
研
修
に
行
く
余
裕
が

な
い
点
を
指
摘
す
る
。
慢
性

的
な
人
手
不
足
か
ら
、
基
準

ギ
リ
ギ
リ
で
の
運
営
を
余
儀

な
く
さ
れ
る
現
場
が
多
い
。

　

次
は
医
行
為
に
潜
む
リ
ス

ク
で
あ
る
。

「
も
し
事
故
が
起
き
た
と

き
、
法
的
な
整
備
が
さ
れ
た

と
し
て
も
、
そ
の
責
任
が
ど

の
程
度
自
分
に
及
ぶ
の
か
と

い
う
不
安
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
万
一
の
場
合
、
施
設
・

事
業
所
は
自
分
た
ち
を
守
っ

て
く
れ
る
の
か
と
感
じ
て
い

る
か
も
れ
し
ま
せ
ん
。
研
修

を
受
け
る
人
が
少
な
い
の
は

〝
不
安
〞
の
意
思
表
示
で

あ
っ
て
、
あ
る
意
味
、
冷
静

な
反
応
だ
と
も
思
い
ま
す
」

介
護
職
の
思
い
を

大
切
に
し
て
ほ
し
い

　

医
行
為
を
業
務
と
し
て
対

応
で
き
る
介
護
職
を
ど
う
処

遇
す
べ
き
か
も
活
用
の
ポ
イ

ン
ト
だ
。
待
遇
の
差
別
化
を

図
る
の
は
当
然
だ
が
、
か
と

い
っ
て
そ
の
介
護
職
に
医
行

為
対
応
を
集
中
さ
せ
な
い
こ

と
が
大
事
だ
と
い
う
。
ま

た
、
施
設
に
は
医
行
為
の
で

き
る
介
護
職
が
い
る
か
ら
入

所
者
を
増
や
せ
る
と
、
安
易

に
Ｐ
Ｒ
に
使
わ
な
い
よ
う
自

制
し
て
ほ
し
い
と
助
言
す
る
。

「
や
る
べ
き
は
、
研
修
を
受

け
た
介
護
職
と
キ
ャ
リ
ア
の

浅
い
介
護
職
と
が
一
緒
に
Ｏ

Ｊ
Ｔ
的
な
訓
練
が
で
き
る
環

境
づ
く
り
で
す
。
医
療
ニ
ー

ズ
の
高
い
利
用
者
に
役
立
て

た
と
い
う
実
感
こ
そ
が
、
研

修
を
受
け
る
動
機
づ
け
に
な

る
で
し
ょ
う
。
施
設
に
と
っ

て
は
結
果
的
に
介
護
水
準
の

底
上
げ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

〝
利
用
者
の
役
に
立
ち
た
い

と
い
う
介
護
職
の
思
い
〞
を

大
切
に
し
て
ほ
し
い
」

　

今
後
は
、
医
行
為
を
安
全

に
行
う
た
め
の
周
囲
の
支
援

も
ポ
イ
ン
ト
だ
と
い
う
。

「
介
護
職
の
医
行
為
を
や
り

や
す
く
す
る
、
ま
た
、
リ
ス

ク
を
軽
減
す
る
機
器
が
開
発

さ
れ
る
こ
と
が
望
ま
れ
ま

す
。
例
え
ば
管
を
必
要
以
上

に
深
く
入
れ
る
と
ア
ラ
ー
ム

が
鳴
る
な
ど
、
現
場
の
ヒ
ヤ

リ
ハ
ッ
ト
体
験
を
活
か
し
た

介
護
サ
ポ
ー
ト
機
器
が
開
発

さ
れ
れ
ば
、
介
護
職
の
医
行

為
は
よ
り
安
全
に
な
り
ま
す
」

　

阿
部
氏
に
よ
る
と
、
医
療

従
事
者
以
外
が
医
行
為
を
す

る
場
合
、
医
師
法
や
保
健
師

助
産
師
看
護
師
法
な
ど
を
変

え
る
こ
と
が
大
原
則
と
い

う
。
し
か
し
今
回
は
社
会
福

祉
士
及
び
介
護
福
祉
士
法
の

一
部
を
改
め
た
だ
け
。

「
改
正
を
容
易
に
す
る
前
例

が
で
き
た
こ
と
で
、
介
護
職

の
医
行
為
の
範
囲
が
今
後
無

限
に
増
え
す
ぎ
な
い
よ
う
見

守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
」

「
高
校
の
頃
に
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
転
ん
で
腰
を
痛
め
、
介

護
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
手
助
け
を

し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
の

が
、
介
護
福
祉
と
い
う
進
路

を
選
ん
だ
き
っ
か
け
で
す
」

　

落
ち
着
い
た
様
子
で
話
す

室
井
慧
一
さ
ん
は
、
栃
木
県

大
田
原
市
に
あ
る
国
際
医
療

福
祉
大
学
の
4
年
生
。
キ
ャ

ン
パ
ス
内
に
は
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
併

設
さ
れ
、
実
践
的
な
環
境
が

整
っ
て
い
ま
す
。

「
3
年
生
の
実
習
で
施
設
で

の
仕
事
を
体
験
し
、
改
め
て

プ
ロ
の
大
変
さ
が
よ
く
わ
か

り
ま
し
た
。
同
時
に
、『
自
分

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
ら

こ
ん
な
と
き
、
も
っ
と
遠
慮

な
く
言
っ
て
く
る
な
』
と
も

感
じ
ま
し
た
。家
族
だ
か
ら
、

安
心
し
て
わ
が
ま
ま
も
言
え

る
ん
だ
と
思
い
ま
す
」

　

利
用
者
の
方
が
望
ん
で
い

る
こ
と
を
も
っ
と
知
る
必
要

が
あ
る
、
と
考
え
た
室
井
さ

ん
。
実
習
中
に
利
用
者
の
方

と
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
作
っ

た
介
護
支
援
計
画
が
と
て
も

喜
ば
れ
、「
利
用
者
の
方
に
一

歩
近
づ
け
た
！　

と
い
う
達

成
感
を
得
ら
れ
た
」
と
笑
顔

で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

将
来
的
に
は
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
も
め
ざ
し
た
い
と
い

う
室
井
さ
ん
。
現
場
で
取
り

組
ん
で
み
た
い
こ
と
を
尋
ね

る
と
、「
ど
ん
な
に
忙
し
く
て

も
常
に
利
用
者
の
方
と
お
話

を
し
て
、
自
宅
に
い
る
と
き

の
よ
う
な
安
心
感
や
充
実
感

を
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
る

の
が
理
想
で
す
」
と
力
強
く

答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

何
で
も
遠
慮
な
く
言
っ
て

も
ら
え
る
プ
ロ
に
な
り
た
い

◎
国
際
医
療
福
祉
大
学（
栃
木
県
）

介護の
現場を
体験

平成24年度末「登録特定行為事業者数」（実施特定行為）
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ケ
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テ
ン
ダ
ー

「
介
護
職
に
よ
る
医
行
為
」導
入
か
ら
１
年

認
定
事
業
所
の
数
が
増
え
な
い
の
は
な
ぜ
か
？

業界
の現

い

在
ま

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
介
護
業
界
の
ホ
ッ
ト
な

話
題
を
取
り
上
げ
ま
す
。
そ
の
背
景
や
求
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
、
現
場
で
は
ど
ん
な
取
り
組
み

が
で
き
る
の
か
な
ど
に
つ
い
て
、
行
政
や
現
場

事
業
に
詳
し
い
専
門
家
に
取
材
し
、
ノ
ン
フ
ィ

ク
シ
ョ
ン
ラ
イ
タ
ー
の
西
所
正
道
氏
が
わ
か
り

や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

阿部 崇（あべ・たかし）氏
ニッセイ基礎研究所　社会研究部　主任研究員
「現場の専門職が十分に力を発揮できる環境は、
患者・サービス利用者の利益となって還元され
る」という視点から、今日的な医療・介護制度のあ
り方について調査研究・情報発信を行っている。

人形を使った実習風景

介護保険改革、2015年度に実施へ
　軽度者の市町村移行／利用者負担上げ
　政府は8月21日の閣議で、社会保障制度改革の
手順を定める「プログラム法案」の骨子を決定。要
支援者への予防給付を地域支援事業化する案な
どの実施に向け介護保険法改正を2015年度に行
うと明記。各制度改革の中で最も早期の実施が目
指されている。

2013/8/22　シルバー新報

サービス付き高齢者向け住宅、
　介護の質で差別化カギ
　介護サービスを提供する高齢者専用の賃貸住
宅「サービス付き高齢者向け住宅（サ高住）」が、10
月に制度開始から2年を迎え、政府が目標とする
12万戸を超える見通し。

2013/8/21　MSN産経ニュース

記事広告

　全国の病院や施設を回る「ボランティ
ア落語会」を行っている笑福亭鶴笑さん
が、7月 16日、静岡市の「わらしな福
祉会りんどう」を訪問。入居者、デイサー
ビス利用者の方々 100名に、落語、南京
玉すだれ、紙切り芸、パペット落語の演
目を楽しんでいただきました。鶴笑師匠
は皆さんの表情を見ながら巧みな話術で
演じきり、あっという間の１時間でした。
「ほとんどの人が立ち上がったりせずに
落語を楽しんでいて、鶴笑師匠はさすが

だと思いました」と、施設職員の皆さん
も笑顔でした。アンコールでは職員をモ
デルにした似顔絵切りが大喝采でした。

ボランティア落語会
王子ネピア協賛

ボランテ
静岡でも大盛況でした



ま
す
。「
ち
ょ
う
ど
よ
い
力
」

を
使
う
に
は
、
丁
寧
に
動
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。「
丁

寧
に
」
と
い
う
意
識
は
、
心

を
落
ち
着
か
せ
る
の
で
す
。

　

苦
手
な
人
が
い
る
自
分

を
、
受
け
入
れ
ま
し
ょ
う
。

「
ち
ょ
う
ど
よ
い
力
」で
丁
寧

に
相
手
に
接
し
ま
し
ょ
う
。

　

そ
う
す
る
と
、
ま
ず
、
心

が
落
ち
着
き
ま
す
。そ
し
て
、

あ
な
た
の
ボ
デ
ィ
ラ
ン
ゲ
ー

ジ
が
優
し
く
な
り
ま
す
。
自

然
に
表
れ
る
優
し
さ
は
、
相

手
の
心
に
響
き
ま
す
。
さ
ら

に
、動
作
が
楽
に
な
り
ま
す
。

「
ち
ょ
う
ど
よ
い
力
」
は
、自

分
の
体
に
も
優
し
い
の
で
す
。

　

意
識
の
持
ち
よ
う
で
体
の

使
い
方
が
変
わ
り
、
体
の
使

い
方
で
心
の
あ
り
よ
う
も
変

わ
っ
て
い
き
、
楽
ラ
ク
介
護

に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

谷
内　

鳥
取
の
ス
ー
パ
ー
・

フ
ェ
イ
ズ
と
い
う
会
社
が
紙

お
む
つ
処
理
機
と
周
辺
機
器

を
開
発
し
、
２
０
１
１
年
か

ら
い
く
つ
か
の
自
治
体
で
稼

働
し
て
い
ま
す
。
富
良
野
市

内
の
民
間
業
者
が
８
月
か
ら

稼
働
さ
せ
て
お
り
ま
す
。
紙

お
む
つ
処
理
機
で
燃
料
用
ペ

レ
ッ
ト
が
で
き
る
の
で
す

が
、
こ
の
新
し
い
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
を
ど
う
利
用
す
る

か
、
道
庁
主
導
で
ワ
ー
キ
ン

グ
グ
ル
ー
プ
が
立
ち
上
が
っ

て
お
り
、
そ
こ
に
参
加
し
ま

す
。

清
水　

紙
お
む
つ
は
パ
ル
プ

の
量
を
減
ら
し
ポ
リ
マ
ー
だ

け
で
処
理
す
る
方
向
で
開
発

が
進
ん
で
い
ま
す
の
で
、

ス
ー
パ
ー
・
フ
ェ
イ
ズ
方
式

の
燃
料
ペ
レ
ッ
ト
を
作
る
の

は
い
い
ア
イ
デ
ア
で
す
。

谷
内　

処
理
機
の
開
発
に
は

　

苦
手
な
人
に
対
す
る
と

き
、「
相
手
を
避
け
た
い
自

分
」
と
、「
避
け
ち
ゃ
い
け
な

い
と
思
う
自
分
」
と
の
葛
藤

で
、
笑
顔
が
こ
わ
ば
り
、
態

度
も
ぎ
く
し
ゃ
く
し
が
ち
で

す
。
そ
ん
な
と
き
に
お
勧
め

し
た
い
ボ
デ
ィ
ワ
ー
ク
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　

①
紙
コ
ッ
プ
に
水
を
い
っ

ぱ
い
入
れ
る
。
②
そ
の
紙

コ
ッ
プ
を
高
く
持
ち
上
げ

る
。
③
机
に
戻
す
。

「
面
倒
だ
な
」と
思
っ
た
ら
、

そ
う
声
に
出
し
て
や
っ
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

次
に
、
コ
ッ
プ
を
落
と
さ

ず
、
潰
さ
ず
、
水
を
こ
ぼ
さ

ず
、「
ち
ょ
う
ど
よ
い
力
」
を

使
う
こ
と
に
集
中
し
て
く
だ

さ
い
。

　

力
加
減
に
集
中
す
る
と
、

ざ
わ
つ
い
た
心
が
落
ち
着
き

王
子
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
さ

ん
が
協
力
し
た
と
聞
い
て
い

ま
す
。
王
子
ネ
ピ
ア
さ
ん
で

も
、
積
極
的
に
動
い
て
い
か

れ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

清
水　

紙
お
む
つ
メ
ー
カ
ー

と
し
て
は
、
最
終
処
理
ま
で

を
見
据
え
た
製
造
が
求
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
を
痛
感
し
て

お
り
、
検
討
し
て
い
ま
す
。

谷
内　

使
う
側
と
し
て
は
、

使
用
済
み
紙
お
む
つ
を
ゴ
ミ

と
し
て
出
し
て
い
く
こ
と

に
、
長
年
、
申
し
訳
な
い
と

い
う
気
持
ち
で
お
り
ま
し

た
。
こ
の
処
理
機
の
小
型
化

が
進
み
、
施
設
に
設
置
で
き

れ
ば
収
集
の
手
間
は
な
く
な

り
ま
す
し
、
施
設
で
燃
料
ペ

レ
ッ
ト
を
使
う
こ
と
も
で
き

る
で
し
ょ
う
。

清
水　

と
て
も
有
意
義
な
お

話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

医
療
・
介
護
業
界
を
リ
ー

ド
す
る
札
幌
・
渓
仁
会
グ

ル
ー
プ
。
王
子
ネ
ピ
ア
社

長
の
清
水
紀
暁
が
、
同
会

専
務
理
事
の
谷
内
好
氏

に
、
Ｃ
Ｓ
Ｒ
経
営
と
紙
お

む
つ
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い

て
伺
い
ま
し
た
。

清
水　

す
ば
ら
し
い
理
念
と

体
制
を
築
い
て
お
ら
れ
る
渓

仁
会
グ
ル
ー
プ
の
Ｃ
Ｓ
Ｒ

（
企
業
の
社
会
的
責
任
）経
営

に
注
目
し
て
き
ま
し
た
。「
保

健
・
医
療
・
福
祉
の
切
れ
目

な
い
サ
ー
ビ
ス
」「
地
域
の
皆

さ
ま
の
生
涯
に
わ
た
っ
て
の

ご
支
援
」
を
標
榜
さ
れ
て
い

ま
す
。
職
員
の
研
修
制
度
に

も
目
を
見
張
り
ま
し
た
。

谷
内　

創
業
34
年
に
な
り
ま

す
が
、
医
療
法
人
・
社
会
福

祉
法
人
合
わ
せ
て
72
事
業
所

に
４
３
０
０
人
の
職
員
が
お

り
ま
す
。「
切
れ
目
な
い
サ
ー

ビ
ス
」
と
い
う
の
は
、
地
域

に
あ
る
他
の
医
療
機
関
と
の

連
携
も
含
め
て
の
こ
と
で

す
。
住
み
慣
れ
た
場
所
で
医

療
も
介
護
も
安
心
し
て
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
状
態
を

作
る
こ
と
が
使
命
で
す
。

清
水　

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

側
に
は
理
想
的
で
す
ね
。

谷
内　

そ
の
た
め
に
は
全
職

員
に
、
理
念
を
共
有
し
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
・
マ
イ
ン

ド
を
も
っ
て
ほ
し
い
。
経
営

陣
は
職
員
の
成
長
の
限
界
を

で
き
る
だ
け
の
ば
し
、
組
織

人
、
社
会
人
、
医
療
人
と
し

て
の
素
養
を
育
て
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
と

し
て
、
キ
ャ
リ
ア
形
成
し
て

い
く
た
め
の
研
修
制
度
を
年

30
回
ほ
ど
行
っ
て
い
ま
す
。

清
水　

メ
ー
カ
ー
の
Ｑ
Ｃ
活

動
に
通
じ
る
も
の
が
あ
り
ま

す
ね
。
職
員
を
「
人
財
」
と

表
現
さ
れ
て
い
る
の
は
、
ま

さ
に
「
人
財
」
と
し
て
育
て

ら
れ
て
い
る
か
ら
だ
と
実
感

し
ま
し
た
。

谷
内　

今
は
医
師
、看
護
師
、

介
護
士
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ

フ
と
、
み
ん
な
平
等
の
立
場

で
チ
ー
ム
ケ
ア
す
る
時
代
で

す
。
一
人
ひ
と
り
が
成
長
す

る
こ
と
で
、
多
数
精
鋭
主
義

を
め
ざ
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

紙
お
む
つ
か
ら　
　

燃
料
用
ペ
レ
ッ
ト

清
水　

そ
う
い
う
点
が
離
職

率
の
低
さ
に
つ
な
が
っ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
ね
。
と
こ
ろ

で
、
弊
社
で
も
い
ろ
い
ろ
調

べ
て
い
る
の
で
す
が
、
使
用

済
み
紙
お
む
つ
か
ら
燃
料
用

ペ
レ
ッ
ト
を
作
る
と
い
う
リ

サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム
が
動
い

て
い
ま
す
。
渓
仁
会
さ
ん
で

も
、
道
庁
の
取
り
組
み
に
参

加
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
。

「苦手な人」に寄り添うために

職員は大切な「人財」です

監修：牧野修玄
（ヨガ・瞑想・ボディコンディショニング講師）

第 1号　（2013年 9月 1日発行）

介護の未来を考える

「王子ネピアでは、衛生環境を
整える“nepia 千のトイレプロ
ジェクト”などＣＳＲ活動に尽
力しています。“ネピアテンダー
被災地高齢者支援活動 ～支え
る人を支えよう！～”では、福
島で居場所づくり事業を支援し
ています」

王子ネピア株式会社
代表取締役社長

清水 紀暁
社会福祉法人渓仁会理事長を兼
ねる。「地域住民の生涯にわた
るニーズに応え支援を行うのが
ミッションです。赤字覚悟で民
間で初めてドクター・ヘリを
持って救急救命センターを運営
しているほか、終末期医療にも
力を入れています」

医療法人渓仁会
専務理事

谷内 好氏

気づけば変わる！

楽ラク
心身術

　

紙
パ
ン
ツ
な
ど
に
併
用
し

て
い
る
尿
パ
ッ
ド
を
、
ト
イ

レ
の
中
に
落
と
し
て
し
ま
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。  

　

尿
パ
ッ
ド
な
ど
の
吸
収
体

（
パ
ル
プ
）に
混
入
さ
れ
て
い

る
粉
末
ポ
リ
マ
ー
は
、
尿
な

ど
の
水
分
を
吸
収
し
て
ゼ

リ
ー
状
に
な
り
ま
す
。
真
水

の
場
合
は
そ
れ
自
体
の
数
百

倍
の
重
さ
を
吸
収
し
、
一
度

含
ん
だ
水
を
、
多
少
の
圧
力

で
は
放
し
ま
せ
ん
。
で
す
か

ら
ト
イ
レ
の
中
に
落
ち
て
水

を
含
む
と
、
驚
く
ほ
ど
膨
れ

あ
が
り
、
配
管
を
詰
ま
ら
せ

る
原
因
に
な
り
ま
す
。
流
す

前
に
必
ず
便
器
内
に
尿
パ
ッ

ド
な
ど
が
落
ち
て
い
な
い
か

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

万
が
一
、
落
ち
た
尿
パ
ッ

ド
が
破
れ
て
便
器
内
に
残
っ

て
し
ま
っ
た
ら
、
可
能
な
限

り
取
り
出
し
て
、
詰
ま
ら
せ

な
い
よ
う
に
対
処
し
て
く
だ

さ
い
。

　

水
を
吸
っ
た
ポ
リ
マ
ー
が

床
に
飛
び
散
っ
た
場
合
は
、

皮
膚
に
触
れ
て
も
危
険
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
踏
む
と
滑
り

や
す
い
の
で
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
新
聞
紙
な
ど
に
ポ

リ
マ
ー
の
水
分
を
吸
わ
せ
る

と
掃
除
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
誤
っ
て
口
に
し
て

も
無
害
で
、
最
終
的
に
は
排

泄
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
量
が

多
い
と
の
ど
に
詰
ま
る
危
険

が
あ
る
の
で
、
口
の
中
に
あ

る
も
の
は
か
き
だ
し
て
、
速

や
か
に
医
師
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

ポ
リ
マ
ー
の
処
理

◎
王
子
ネ
ピ
ア　
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
事
業
部

ポ◎

排
泄
ケ
ア

ア
ド
バ
イ
ス

ア
ド
バ
イ
ス

アンチエイジングの脳
出題＝財団法人 日本数学検定協会

小さな立方体は全部でいくつあるでしょう？
弾が１つ貫通すると、いくつの小さな立方体に穴が開くでしょう？
上から下に貫通した穴もあります。

ヒント

１18個　２16個　３12個答え

脳をリフレッシュする“クイズ”にチャレンジしてみませんか。
3問解けたら、あなたの脳はアクティブになっています！

想像力と注意力を駆使しよう

小さな立方体を積み重ねて、大きな立方体を作り、これを射撃の
標的にしました。色のついた丸は、弾が貫通した跡で、穴が開い
ています。弾はどれもまっすぐ反対側に突き抜けています。

次の１、２、３の立方体、1つも穴の開いていない小さな立方体
は、いくつあるでしょうか。それぞれ、想像力と注意力を働かせ
て考えましょう。

問題

１ ２ ３

「読んで、楽しく・役に立つ」を合言葉に、情報紙「ネピアテンダー　

ケア通信」を創刊いたします。現場の目線で今何が必要かを考え、皆様

にお伝えするために情報を集めました。「こんなことを取材して」「こん

な情報が欲しい」「これはどうなの？」と、皆

様からご意見をいただければ、私たちネピア

社員が汗だくになり、走り回って旬な情報を

集めてお届けします。初めは隔月刊ですが、

早い時期に月刊にしていきますので、よろし

くお願いいたします。

創刊にあたって
取締役　ケアサポート事業本部長　須東 亮一


