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こ
ん
に
ち
は
、

ネ
ピ
ア
で
す

職
場
の
お
話
、聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
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グループ化した法人経営可能に　衆院厚労委
　8月５日の衆議院厚生労働委員会で、複数の医療法人などが参加し
て、各法人の病院や介護施設を一体的に経営できるようにする「地域
医療連携推進法人」の創設を柱とする医療法改正案が可決された。　

　　　2015/8/6 シルバー新報

愛知県と長寿研、ロボットセンター開設
　愛知県と大府市の長寿医療研究センターは、センター内に「あいち
サービスロボット実用化支援センター」と「健康長寿支援ロボットセ
ンター」を併設し、連携して介護用ロボットの展示や実証研究、研修
などを実施する。医療介護ロボットの実用化や普及促進が目的。

2015/8/25 中日新聞

アンチエイジングの脳
出題＝公共財団法人 日本数学検定協会

計算パズルを解こう！

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

結
が
入
り
、
介
護
や
リ
ハ
ビ

リ
、
看
護
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト

体
制
も
万
全
で
す
。

　

お
金
の
管
理
、
生
活
の
計

画
が
自
分
で
で
き
る
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が

あ
る
、
緊
急
通
報
ボ
タ
ン
を

自
分
で
押
せ
る
な
ど
の
入
居

基
準
が
あ
り
ま
す
。

利
用
者
の
喜
び
が

ス
タ
ッ
フ
の
喜
び
に
！

「
料
理
が
で
き
な
く
て
も
、

献
立
を
考
え
れ
ば
、
買
い
物

と
料
理
は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に

頼
め
ま
す
。
た
だ
、
何
を
食

べ
る
か
、
ど
ん
な
生
活
を
す

る
か
決
め
る
の
は
本
人
の
役

目
で
す
。
親
が
高
齢
化
し
た

た
め
、
自
立
を
目
的
に
初
め

て
一
人
暮
ら
し
を
す
る
方
も

　

宮
城
県
仙
台
市
に
、
障
が

い
の
あ
る
人
の
自
立
生
活
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
２
棟
の
「
カ

ラ
ー
パ
レ
ッ
ト
」
が
あ
り
ま

す
。
隣
接
し
て
立
つ
バ
リ
ア

フ
リ
ー
の
ア
パ
ー
ト
で
、
建

物
内
に
相
談
支
援
事
業
所 

結ゆ
い

、
訪
問
介
護
事
業
所 

結
、

多
く
、
献
立
を
決
め
る
の
も

お
金
の
管
理
も
最
初
は
大
変

で
す
け
ど
、
み
な
さ
ん
、
頑

張
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す
の

は
、
執
行
役
員
で
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
管
理
者
の
渡

邊
和
子
さ
ん
。

「
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
料
理
が

お
い
し
い
と
評
判
が
い
い
ん

で
す
よ
。
支
援
を
み
な
さ
ん

に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
、
そ

れ
が
私
た
ち
の
働
く
喜
び
に

な
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す
の

は
、
訪
問
介
護
・
相
談
支
援

事
業
所
の
管
理
者
、
佐
藤
由

佳
さ
ん
（
写
真
前
列
中
央
）。

　

運
営
し
て
い
る
の
は
株
式

会
社
こ
う
け
ん
で
す
。
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
居
宅
介
護

支
援
事
業
所 

結
・
青
葉
な
ど

も
展
開
し
て
い
ま
す
。
同
事

業
所
管
理
者
の
上
野
ふ
さ
子

回答

さ
ん
（
前
列
右
）
は
、「
入
居

す
る
ま
で
は
自
立
し
た
生
活

を
想
像
で
き
な
か
っ
た
け

ど
、
何
か
あ
れ
ば
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
に
来
て
も
ら
え
る
し
、

す
ご
く
安
心
で
き
ま
す
。
自

由
も
あ
る
の
で
、
こ
こ
に
住

ん
で
よ
か
っ
た
と
い
う
声
は

励
み
に
な
り
ま
す
」
と
言
い

ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
を
担
当
す
る
技

師
長
の
都
竹
誠
さ
ん
（
前
列

右
か
ら
２
人
目
）
は
、「
在
宅

で
仕
事
を
し
て
い
る
人
も
多

く
、
リ
ハ
ビ
リ
を
通
し
て
支

え
て
い
き
た
い
で
す
。
障
が

い
の
原
因
で
あ
る
神
経
難
病

は
進
行
し
て
い
く
た
め
、
医

療
・
看
護
・
介
護
と
連
携
し
、

で
き
る
だ
け
進
行
を
遅
ら
せ

る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
」

と
力
強
い
一
言
。

　

ス
タ
ッ
フ
が
一
丸
と
な
っ

て
、「
当
た
り
前
の
生
活
」
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

管理者の渡邊和子さん

抜群のチームワークで
支援する職員のみなさん

New!

 「
当
た
り
前
の
生
活
」を
サ
ポ
ー
ト
！

◎
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ハ
ウ
ス「
カ
ラ
ー
パ
レ
ッ
ト
Ⅰ
・
Ⅱ
」（
宮
城
県
仙
台
市
）

　
株
式
会
社
こ
う
け
ん
執
行
役
員
・
管
理
者　

渡
邊 

和
子
さ
ん

　
管
理
者　

上
野 

ふ
さ
子
さ
ん
／
管
理
者　

佐
藤 

由
佳
さ
ん
／
技
師
長　

都
竹 

誠
さ
ん
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下の図のように、２個の正
三角形でできた図形があ
ります。この図の12個の
○に、1から12までの数を
１つずつ入れます。正三角
形の辺の上の４つの○に
入れた数の和が、すべて等
しくなるようにしてくだ
さい。同じ数は１回しか使
えません。

問題

　

フ
レ
ン
ズ
ホ
ー
ム
の
ソ
フ

ト
食
は
綿
密
だ
っ
た
。
嚥
下

能
力
ご
と
に
軟
度
を
３
段
階

に
分
け
、
さ
ら
に
軟
ら
か
い

ミ
キ
サ
ー
食
を
用
意
し
た
。

　

し
か
し
一
昨
年
、
飯
田
さ

ん
は
あ
る
光
景
を
目
に
し
て

衝
撃
を
受
け
た
。
１
８
０
度

に
倒
し
た
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ

チ
ェ
ア
に
寝
か
さ
れ
た
状
態

で
口
か
ら
ミ
キ
サ
ー
食
を
流

し
込
ま
れ
て
い
た
の
で
あ
る
。

　

さ
ら
に
、
ソ
フ
ト
食
の
軟

度
の
決
定
を
、
日
常
の
高
齢

者
の
姿
を
知
ら
な
い
医
師

が
、
内
視
鏡
を
入
れ
た
ま
ま

食
べ
さ
せ
る
検
査
で
下
す
の

も
疑
問
だ
っ
た
。
内
視
鏡
検

査
の
た
び
に
軟
ら
か
い
食
事

に
な
る
傾
向
が
強
く
、
常
食

が
可
能
な
人
も
ソ
フ
ト
食
に

移
行
す
る
場
合
が
多
か
っ

た
。
結
果
、
常
食
者
は
利
用

者
65
人
中
わ
ず
か
8
人
に
。

　

過
度
な
医
療
を
避
け
、
自

然
な
看
取
り
を
め
ざ
す
施
設

の
運
営
方
針
と
は
異
な
る
状

況
を
前
に
、
飯
田
さ
ん
は
方

向
転
換
を
模
索
す
る
。

　

出
会
っ
た
の
は
、
旧
知
の

竹
内
孝
仁
（
国
際
医
療
福
祉

大
学
大
学
院
）
教
授
の
書
い

た
『
自
立
支
援
介
護
ブ
ッ
ク

レ
ッ
ト
④
食
事
』。
常
食
の

大
切
さ
を
気
づ
か
さ
れ
た
。

「
食
事
の
基
本
は
、
座
位
の

姿
勢
を
保
っ
て
、
自
分
で
口

に
入
れ
、
噛
ん
で
飲
み
込
む

こ
と
で
す
。
む
せ
る
の
は
介

助
さ
れ
自
分
の
ペ
ー
ス
で
食

べ
ら
れ
な
い
か
ら
。
な
に
よ

り
、
常
食
の
ほ
う
が
食
事
を

楽
し
め
る
は
ず
な
の
で
す
」

　

そ
の
少
し
前
、
檜ひ

の
き

風
呂

を
導
入
し
、
可
能
な
限
り
自

力
で
入
浴
す
る
個
浴
化
を
試

行
。
ス
プ
ー
ン
さ
え
持
て
な

い
人
が
つ
か
ま
り
、
入
浴
で

き
る
こ
と
を
確
認
し
て
い
た
。

「
元
気
だ
っ
た
と
き
の
記
憶

が
呼
び
覚
ま
さ
れ
た
の
で

す
。
こ
れ
こ
そ
が
生
活
リ
ハ

ビ
リ
。
常
食
化
も
自
立
支
援

に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
し
た
」

　

そ
う
話
す
飯
田
さ
ん
は
常

食
化
を
決
断
。
職
員
に
前
掲

書
を
読
ま
せ
、
感
想
文
を
書

か
せ
た
。
常
食
化
導
入
に
反

対
す
る
者
は
い
な
か
っ
た
。

常
食
に
よ
り

活
力
が
出
て
き
た

　

家
族
に
丁
寧
に
説
明
し
て

承
諾
を
得
、
利
用
者
の
状
況

を
見
極
め
な
が
ら
常
食
化
を

導
入
し
た
。
渡
邉
さ
ん
に
よ

れ
ば
、
早
け
れ
ば
２
日
で
、

遅
い
人
で
も
１
週
間
程
度
で

自
分
で
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
。
み
ん
な
お

い
し
い
と
大
喜
び
だ
っ
た
。

「
食
べ
る
楽
し
み
が
、
生
き

る
喜
び
に
つ
な
が
る
」

　

飯
田
さ
ん
は
そ
う
確
信
し

た
。
常
食
に
し
て
む
せ
る
頻

度
が
増
え
る
人
は
お
ら
ず
、

む
し
ろ
、
日
常
生
活
に
変
化

が
出
て
き
た
と
い
う
。

　

発
語
が
増
え
、
昼
間
は
自

分
で
ト
イ
レ
に
行
く
人
が
急

増
し
た
。
結
果
、
昼
間
は
オ

ム
ツ
着
用
者
が
減
少
。
施
設

で
催
す
ゲ
ー
ム
に
も
積
極
的

に
参
加
す
る
人
が
増
え
た
。

　

職
員
も
、
ソ
フ
ト
食
の
細

か
な
取
り
決
め
と
食
事
の
介

助
な
ど
に
神
経
を
す
り
減
ら

し
て
い
た
が
、
雑
事
か
ら
解

放
さ
れ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
企
画
な
ど
を
考
え
る
余

裕
が
で
き
た
と
い
う
。

　

い
ま
常
食
は
約
50
人
に
増

加
。
飯
田
さ
ん
は
言
う
。

「
機
能
は
使
う
こ
と
で
蘇
ら

せ
る
こ
と
が
で
き
る
。
自
立

支
援
に
取
り
組
む
と
、
昨
日

で
き
な
か
っ
た
動
作
が
今
日

で
き
る
奇
跡
が
起
き
る
の
で

す
」　　
　
（
文
・
西
所
正
道
）

食
べ
る
楽
し
み
が
生
き
る
喜
び
に

常
食
に
変
え
て
蘇
る
噛
む
力

業界
の現

い

在
ま

飲
み
込
む
「
嚥え

ん

下げ

」
能
力
が
低
い
高
齢
者
向
け
に

開
発
さ
れ
た
ソ
フ
ト
食
。
東
京
・
世
田
谷
区
に
あ

る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
フ
レ
ン
ズ
ホ
ー
ム
」

で
も
２
０
０
８
年
に
導
入
し
た
が
、
意
外
な
落
と

し
穴
が
あ
っ
た
。
フ
レ
ン
ズ
ホ
ー
ム
統
括
施
設
長
・

飯
田
能
子
さ
ん
と
生
活
介
護
課
課
長
･
渡
邉
久

子
さ
ん
に
話
を
聞
い
た
。

社会福祉法人日本フレンズ奉仕団　
特別養護老人ホーム　フレンズホーム

常務理事・統括施設長
飯田能子さん

生活介護課・課長
渡邉久子さん

フレンズホームの開設は1990年。定員65名、ショートステイ4名。
平均要介護度4.3、平均年齢90歳



と
関
係
が
あ
り
ま
す
か
？

松
永　
い
い
質
問
で
す（
笑
）。

疲
れ
た
私
が
「
人
間
と
は
何

か
」「
い
か
に
生
き
る
べ
き

か
」
を
考
え
始
め
、
心
理
療

法
士
に
な
っ
た
の
で
す
が
、

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は
救
え

な
い
人
が
い
る
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
自
己
の

内
面
を
観
察
し
て
悩
み
を
解

決
す
る
内
観
療
法
を
学
び
、

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
研
修
所
を

立
ち
上
げ
た
の
で
す
。

社
会
福
祉
法
人
初
の

I
S
O
を
取
得

清
水　

す
ご
い
で
す
ね
。
深

く
追
究
さ
れ
て
い
ま
す
。

松
永　

松
永
医
院
の
ほ
う
は

現
在
、
次
男
が
院
長
を
引
き

継
ぎ
、
名
称
を
ま
つ
な
が
医

院
に
変
更
し
、
内
科
、
消
化

器
科
、
糖
尿
病
内
科
、
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
を
院
長

が
、
心
療
内
科
、
精
神
科
、

外
科
は
私
が
担
当
し
て
い
ま

す
。
在
宅
療
養
支
援
診
療
所

と
し
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や

24
時
間
往
診
・
訪
問
看
護
に

も
対
応
し
て
い
ま
す
。
院
長

も
私
も
夜
中
で
も
患
者
さ
ん

を
診
て
い
ま
す
。

清
水　

社
会
福
祉
法
人
設
立

の
き
っ
か
け
は
？

松
永　

下
関
市
彦
島
に
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
が
な
か
っ

た
の
で
作
っ
て
ほ
し
い
と
、

地
元
の
議
員
さ
ん
か
ら
要
望

さ
れ
、
地
域
の
た
め
に
な
る

と
、
１
９
９
５
年
再
び
借
金

し
て（
笑
）、「
ア
イ
ユ
ウ
の

苑
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

I
S
O
認
証
取
得
推
進
委

員
会
を
立
ち
上
げ
、
１
９
９

９
年
に
品
質
保
証
シ
ス
テ
ム

の
国
際
標
準
規
格
I
S
O

９
０
０
１
を
取
得
し
て
い
ま

す
。
す
べ
て
職
員
だ
け
の
力

で
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

清
水　

特
養
の
I
S
O
取

得
は
日
本
初
だ
そ
う
で
す

ね
。
職
員
を
確
保
す
る
の
も

大
変
な
の
に
、
崇
高
な
試
み

だ
と
驚
き
ま
し
た
。
16
年
間
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介護の未来を考える

「“アイユウ”には、深い意味が込
められています。IとYOUの意
味でもあるし、愛と友でもあり、
宇宙までも広がります。人は一人
では生きられませんから。地域の
方が住み慣れた地で、最後まで健
やかに生きていかれるお手伝い
をしていきます」

医療法人松永会・社会
福祉法人松美会理事長

松永 清美氏
「松永医院が開業された1971年
は、当社設立の年です。サービ
スの品質を高める姿勢も、ナン
バーワンをめざすネピア品質へ
のこだわりと共通するものがあ
り、感銘を受けました。今後も
皆さまに喜んでご使用いただけ
るよう努力します」

王子ネピア株式会社
代表取締役社長

清水 紀暁

王子ネピアの金子裕子カウンセラーは、
2年前、一般病棟と介護病棟、計131床を有
する山本記念病院の國分梨沙介護長から排
泄ケアの相談を受けました。
「紙おむつに1000mlのパッドを重ね使い
しているため、患者様の排泄環境がよくな
い。ケアする人の意識を変え、排泄ケアの
向上をめざしたいのです」
金子カウンセラーは早速、同病院でおむ
つの勉強会を開催。基本編では模型を使っ
て、快適さを生む3原則―①スポット吸収
を意識する②立体ギャザーをしっかり立て
る③クロス留め―を中心に理解してもらい
ました。後日、数回にわたって現場立ち会
いを実施。拘

こう

縮
しゅく

や円
えん

背
ばい

の方、水様便の方な
どへ、実際にパッドの使い方を含めておむ
つを装着して見せました。
「モレの根本的な原因を理解していなかっ

認し、必要なアドバイスを行っています。
もう一つ工夫したのが各患者さんの尿量

に合わせて、おむつとパッドを選び直し、
尿モレ、皮膚トラブル、おむつ・パッドの
ずれなどの評価を実施したことです。そこ
から、パッドは400mlと800mlの2種類があ
れば十分だとわかり、コストも削減できま
した。３原則を徹底して守った結果、モレ
は減少し、スキントラブルは９割減に。新
しいパッドの使い方の伝達や仕事の連携に
も好影響が生まれています。國分介護長は、
第22回日本慢性期医療学会で排泄ケア向
上の取り組みを発表しました。
「排泄のプロになってもらいたい。それが
勉強会の目的でした。患者様もおむつ担当
も変わっていくので、今後もネピアさんの
協力を得ながら勉強会を続けていきます」
と國分介護長。
「これからもみなさんと一緒に、考える排
泄ケアへとスキルアップをめざしたい」と
金子カウンセラーも意欲的です。

たと気づきました。モレを防止するために
パッドを重ねて使うという発想でした」と、
主任の窪庭佐紀子さん。

國分介護長は各病棟に排泄ケアのリー
ダー役となるおむつ担当を配置し、情報共有
ノートを作って患者さんへの対応や気づき
などを書き込んでもらうようにしました。
「各病棟スタッフの意識の変化がノートに
表れています。アイデアや提案も目立つよ
うになりました」と主任の柿崎淳子さん。
カウンセラーも定期訪問の際にノートを確

おむつの勉強会で
排泄ケア向上を実現

快適さを生む3原則テンダーサポート通信
vol.3

special

山
口
県
下
関
市
で
医
療
法
人

松し
ょ
う
え
い
か
い

永
会
と
社
会
福
祉
法
人
松

し
ょ
う

美び

会か
い

を
率
い
る
松
永
清
美
理

事
長
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の

健
康
を
守
る
た
め
に
44
年
間

走
り
続
け
て
い
ま
す
。
王
子

ネ
ピ
ア
社
長
の
清
水
紀
暁
が

訪
ね
ま
し
た
。

清
水　

松
永
理
事
長
は
医

師
・
心
理
療
法
士
で
あ
り
、

警
察
検
案
医
も
続
け
ら
れ
て

69
歳
の
と
き
に
叙
勲
を
受
け

て
い
ま
す
。
一
代
で
医
療
法

人
と
社
会
福
祉
法
人
を
立
ち

上
げ
た
事
業
家
で
も
あ
り
ま

す
。
驚
い
た
こ
と
に
、
そ
の

傍
ら
作
詞
も
さ
れ
る
と
聞
き

ま
し
た
。

松
永　

は
い
。「
あ
あ
巌
流

島
」
を
は
じ
め
、
私
が
作
詞

し
た
歌
が
通
信
カ
ラ
オ
ケ
に

40
曲
以
上
収
録
さ
れ
て
い
ま

す
。
歌
手
で
も
あ
る
ん
で
す

よ
。
本
も
文
芸
社
か
ら
３
冊

出
版
し
て
い
ま
す
。

清
水　

多
才
で
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
ね
。
始
ま
り
は
、
松

永
医
院
の
開
業
だ
っ
た
の
で

す
ね
？ 

松
永　

そ
う
で
す
。
１
９
７

１
年
、
32
歳
の
と
き
に
松
永

医
院
を
開
設
し
ま
し
た
。
多

額
の
借
金
を
し
た
の
で
、
救

急
も
引
き
受
け
、
昼
夜
を
問

わ
ず
休
日
も
取
ら
ず
に
働
き

続
け
た
ん
で
す
。

清
水　

理
事
長
の
ご
専
門
は

何
だ
っ
た
の
で
す
か
？

松
永　

外
科
で
す
。
１
日
２

０
０
人
以
上
の
患
者
を
診
て

い
ま
し
た
。
そ
ん
な
生
活
も

３
年
続
け
る
と
疲
れ
果
て
、

田
舎
に
家
を
用
意
し
、
そ
こ

か
ら
通
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
自
然
か
ら
活
力
を
得
る

と
、
に
こ
や
か
に
患
者
さ
ん

に
向
き
合
え
る
ん
で
す
。

清
水　

そ
の
お
話
は
理
事
長

が
内
観
療
法
を
始
め
た
こ
と

も
継
続
さ
れ
て
い
る
点
も
素

晴
ら
し
い
で
す
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
は
、
ご
利
用
者
や

家
族
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

や
評
価
が
施
設
の
コ
メ
ン
ト

付
き
で
公
開
さ
れ
て
い
ま

す
。
広
報
誌
か
ら
も
ご
利
用

者
へ
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
き

ま
す
。

松
永　

長
女
の
夫
で
あ
る
辻

中
事
務
長
を
は
じ
め
職
員
全

員
で
熱
心
に
取
り
組
ん
で
く

れ
て
い
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
の

質
を
高
め
、
皆
さ
ん
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
の
が
一
番
で

す
か
ら
。
下
関
市
彦
島
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
市
か

ら
受
託
し
、
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
中
核
を
担
っ
て

い
ま
す
。

地
域
と
職
員
の
た
め

事
業
を
継
続
す
る

清
水　

ア
イ
ユ
ウ
の
苑
は
ほ

か
に
２
施
設
展
開
し
、
昨
年

は
特
養
と
有
料
老
人
ホ
ー
ム

の
複
合
施
設
も
完
成
さ
れ
、

現
在
は
保
育
園
を
移
転
建
て

替
え
中
だ
と
か
。

松
永　

職
員
の
子
ど
も
だ
け

で
な
く
、
地
域
の
人
の
助
け

に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。
医
療
法
人
で
は
作
業
療

法
士
の
長
男
が
施
設
長
と
し

て
老
人
保
健
施
設
ア
イ
ユ
ウ

を
、
工
夫
し
な
が
ら
運
営
し

て
い
ま
す
。

清
水　

病
院
や
施
設
の
主
な

食
事
は
、
集
中
調
理
施
設
で

あ
る
セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン

を
建
設
し
提
供
さ
れ
て
い
る

そ
う
で
す
ね
。

松
永　

食
事
は
生
き
る
た
め

に
大
切
で
す
。
次
女
が
代
表

と
な
り
、
有
限
会
社
ア
ミ
タ

を
設
立
し
、「
食
で
笑
顔
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
様
々
な
試
み

を
し
て
い
ま
す
。
施
設
で
皆

さ
ん
と
一
緒
に
食
べ
て
、
ご

利
用
者
様
か
ら
感
想
を
聞

き
、
改
善
を
重
ね
る
な
ど
、

熱
心
で
す
よ
。
昨
年
７
月
か

ら
は
一
般
向
け
に
仕
出
し
弁

当
、
オ
ー
ド
ブ
ル
、
刺
し
身

盛
り
合
わ
せ
、
ふ
く
刺
し
の

注
文
を
受
け
て
い
ま
す
。

清
水　

事
業
を
広
げ
て
い
く

秘
訣
は
何
で
し
ょ
う
か
？

松
永　

人
間
は
た
だ
働
く
だ

け
で
は
疲
弊
し
ま
す
。
例
え

ば
5
年
後
に
は
、
こ
ん
な
事

業
を
し
た
い
と
目
標
を
持
つ

と
、
意
欲
的
に
な
る
し
、
落

ち
込
み
ま
せ
ん
。

清
水　

今
日
は
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。
最
後
に
今
後
の
展

望
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

松
永　

地
域
の
皆
さ
ん
と
職

員
の
た
め
に
、
事
業
を
継
続

す
る
の
が
第
一
。
そ
し
て
一

生
懸
命
働
い
て
く
れ
て
い
る

職
員
の
給
与
を
上
げ
た
い
で

す
。
そ
の
た
め
に
、
私
は
ま

だ
ま
だ
働
き
ま
す
。

健やかに暮らせる地域づくりを！

文／ジェイ・キャスト　中村尚子

山本記念病院の皆さん。前列中央が國分さん、同左端が柿
崎さん、後列左端が窪庭さん

下のテープを斜め上に引き上
げながら、足まわりにフィッ
トさせる。

上のテープで腸骨を覆い下向
きに留める。

1と逆サイドのテープも同じ
ようにして足まわりにフィッ
トさせる。

すき間を作らないように確認
する。

実践を学べ
る現場立ち
会い

王子ネピアでは、テンダーサポートのカ
ウンセラーが病院や施設を訪れ、排泄に
まつわる相談を受けています。カウンセ
ラーと連携し、排泄ケアの向上に取り組
む神奈川県横浜市の山本記念病院を取材
しました。

スポット吸収
尿道口とパッドが密着していることによって、水分は
パッドの奥深くまで浸透し、その吸収力をフルに生かせ
ます。

1

立体ギャザー
立体ギャザーは水をはじいて堤防の役割を果たします。
立体ギャザーをきちんと立てて横モレ防止に生かしま
しょう。

2

クロス留め
幅広テープは、テープの上に重ねて留められます。扱い
やすく、繰り返し使用でき、ご利用者の体形にフィット
する上手なクロス留めができます。

3

1

3

2

4

モレもスキントラブルも激減


