
 

自立心を引き出す基本思想

できない できそう できる

「
で
き
る
能
力
」を

奪
っ
て
し
ま
う

で
き
る
か
ど
う
か
を
見
極
め
よ
う

できないと
決めつけ
素早く介助

で
き
そ
う
と
思
っ
て

そ
ば
に
寄
り
添
う

問題点
見っけ

困った
分析

困った
へらし

している活動
見っけ

日常生活
分析

いいとこ
さがし

「箱入り老人」
をつくるな

　

千
葉
県
浦
安
市
に
あ
る

「
夢
の
み
ず
う
み
村
」
は
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
だ

が
、
一
緒
に
歌
や
体
操
を
す

る
「
集
団
同
時
一
斉
方
式
」

は
採
ら
な
い
。
施
設
に
着
く

と
、
パ
ン
作
り
、
プ
ー
ル
、

木
工
、
パ
ソ
コ
ン
、
麻
雀
な

ど
約
１
０
０
の
メ
ニ
ュ
ー
か

ら
、
自
分
が
や
る
こ
と
を
自

分
で
決
め
る
。
昼
食
も
自
分

で
選
ぶ
バ
イ
キ
ン
グ
だ
。

「
自
己
選
択
自
己
決
定
方
式

な
の
で
、
み
ん
な
一
緒
に
と

い
う
の
が
苦
手
な
男
性
も
利

用
し
や
す
い
」（
藤
原
氏
）

　

施
設
内
に
は「
〇
〇
通
り
」

と
い
う
看
板
が
あ
り
、
町
の

風
情
が
漂
う
。
こ
の
町
の
面

白
い
の
は
、
リ
ハ
ビ
リ
を
愉

し
む
仕
掛
け
が
あ
る
と
こ
ろ
。

　

深
い
桶
の
中
に
あ
る
ボ
ー

ル
を
、
マ
ジ
ッ
ク
ハ
ン
ド
を

使
っ
て
所
定
の
位
置
に
置

く
。
Ｊ
Ｒ
山
手
線
の
駅
名
を

言
う
課
題
も
あ
る
。

　

注
目
す
べ
き
は
、
課
題
の

実
行
に
よ
り
ボ
タ
ン
の
は
め

外
し
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

な
ど
、
生
活
行
為
へ
の
効
用

が
示
さ
れ
て
い
る
点
だ
。

　

さ
ら
に
、
課
題
遂
行
の
対

価
と
し
て
、
施
設
内
通
貨

「
ユ
ー
メ
」
を
も
ら
え
る
。

そ
れ
は
施
設
の
マ
ッ
サ
ー

ジ
、
麻
雀
や
カ
ラ
オ
ケ
な
ど

の
利
用
料
金
と
し
て
使
え
る
。

「
リ
ハ
ビ
リ
に
よ
っ
て
改
善

し
た
体
で
、
ど
ん
な
人
生
を

愉
し
む
の
か
。
人
生
の
具
体

的
な
目
標
を
決
め
ら
れ
る
こ

と
。
そ
れ
が
生
活
行
為
向
上

リ
ハ
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
」

「
運
転
免
許
取
得
」
な
ど
の

目
標
と
達
成
時
期
が
書
か
れ

た
ボ
ー
ド
が
あ
っ
た
。
有
言

実
行
。
人
生
の
目
標
を
引
き

出
す
巧
み
な
仕
掛
け
だ
。

で
き
そ
う
と
思
え
ば

介
助
方
法
が
変
わ
る

　

藤
原
氏
が
強
調
す
る
の

は
、〝
引
き
算
の
介
護
〞。
上

げ
膳
据
え
膳
で
何
で
も
や
る

〝
足
し
算
介
護
〞
で
は
な
い
。

「
で
き
そ
う
と
思
っ
て
利
用

者
に
寄
り
添
う
よ
う
に
職
員

に
は
言
っ
て
い
ま
す
。
で
き

そ
う
と
い
う
意
識
が
あ
る

と
、
そ
の
人
は
何
が
で
き
る

か
を
観
察
し
て
、
待
つ
わ
け

で
す
。
ど
う
し
て
も
で
き
な

い
こ
と
だ
け
介
助
す
る
。
そ

の
先
に
、
例
え
ば
麻
痺
が

あ
っ
て
不
便
は
あ
る
け
れ
ど
、

生
活
に
支
障
は
な
い
状
態
が

あ
る
。
い
つ
ま
で
も
な
く
し

た
機
能
に
こ
だ
わ
ら
な
い
。

リ
ハ
ビ
リ
は
こ
う
い
う
状
態

に
持
っ
て
い
く
こ
と
で
す
」

　

脳
卒
中
で
片
手
に
麻
痺
が

残
っ
た
51
歳
の
女
性
が
い

た
。死
に
た
い
と
思
っ
た
が
、

リ
ハ
ビ
リ
の
末
に
片
手
で
で

き
る
料
理
法
を
編
み
出
し
、

夢
の
み
ず
う
み
村
で
教
え
た

り
、本
を
出
版
し
た
り
し
た
。

「
人
前
で
話
し
、
人
の
役
に

立
ち
、
今
ま
で
と
は
違
う
人

生
を
送
れ
た
。
脳
卒
中
に

な
っ
て
よ
か
っ
た
と
言
っ
て

い
ま
し
た
。
不
自
由
こ
そ
人

生
を
面
白
く
す
る
秘
訣
が
あ

る
ん
だ
と
確
信
し
ま
し
た
」

　

麻
痺
は
あ
る
け
ど
、
ゴ
ル

フ
や
大
工
仕
事
を
す
る
な

ど
、
で
き
な
い
こ
と
を
乗
り

越
え
た
人
は
多
い
と
い
う
。

　

た
だ
、
リ
ハ
ビ
リ
に
よ
っ

て
要
介
護
度
が
改
善
す
れ
ば

施
設
の
収
入
は
減
る
。
利
用

者
を
増
や
し
て
対
応
す
る

が
、
経
営
は
楽
で
は
な
い
。

「
要
は
何
の
た
め
に
介
護
事

業
に
取
り
組
む
か
と
い
う
思

想
。
強
く
な
く
て
い
い
か
ら

〝
弱
く
な
い
生
き
方
〞
を
す

る
人
が
増
え
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
」（
文
・
西
所
正
道
）

こ
ん
に
ち
は
、

ネ
ピ
ア
で
す

職
場
の
お
話
、聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
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ケ
ア
通
信
テ
ン
ダ
ー

人
生
を
愉
し
む
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ

〝
引
き
算
の
介
護
〞で
能
力
を
導
き
出
す

業界
の現

い

在
ま

介護コミュニティサイト「ペンギンドット」開設
　介護のコミュニティ・イベント情報サイト「ペンギンドット」が
オープンした。介護事業者や介護職同士の懇親会、地域の福祉関係者
情報交換会、専門知識の勉強会、ボランティア団体の活動内容など、
さまざまなコミュニティ情報の発信や検索が行える。　

　　　2016/7/17 ケアマネタイムス

介護者の残業免除制度、１月から企業に義務化
　厚生労働省は、来年１月から、家族の介護をしている労働者の残業
を免除する制度を企業に義務づける。この制度は、週３日以上の勤務
を１年以上続けている人も利用可能。

2016/8/11 読売新聞

アンチエイジングの脳
出題＝公共財団法人 日本数学検定協会

け
ら
れ
る
と
い
う
点
が
、
ご

入
居
者
の
皆
さ
ま
と
ご
家
族

の
安
心
感
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
」
と
話
す
の
は
、
樋
口

施
設
長
。

常
に
ご
入
居
者
の

気
持
ち
を
優
先

　

長
野
電
鉄
・
朝
陽
駅
か
ら

徒
歩
5
分
の
立
地
も
利
用
者

に
は
う
れ
し
い
点
で
す
。
藤

岡
事
務
長
は
、「
駅
か
ら
近
い

の
で
、
毎
日
会
い
に
来
ら
れ

る
ご
家
族
も
い
ま
す
し
、
施

設
内
行
事
へ
の
参
加
も
活
発

で
す
。
ご
入
居
者
と
ご
家
族

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は

　

朝
日
ホ
ー
ム
は
長
野
市
と

上
高
井
郡
高
山
村
に
7
つ
の

老
人
福
祉
施
設
を
展
開
す

る
、
社
会
福
祉
法
人
ハ
イ
ネ

ス
ラ
イ
フ
が
最
初
に
手
が
け

た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で

す
。
運
営
母
体
が
医
療
法
人

の
た
め
、
介
護
と
医
療
が
密

な
連
携
を
と
っ
て
い
ま
す
。

「
隣
に
系
列
の
急
性
期
の
病

院
が
あ
り
ま
す
の
で
、
緊
急

時
に
は
速
や
か
に
医
療
を
受

良
好
」
と
い
い
ま
す
。

　

朝
日
ホ
ー
ム
に
は
現
在
70

人
が
入
居
さ
れ
、
平
均
介
護

度
は
４
で
す
。
生
活
相
談
員

の
久
保
田
さ
ん
は
次
の
よ
う

に
話
し
ま
す
。

「
毎
日
の
朝
礼
で
は
、
医
療

と
介
護
を
連
携
す
る
た
め
の

申
し
送
り
の
時
間
が
あ
り
ま

す
。
最
後
に
今
日
も
一
日

し
っ
か
り
や
ろ
う
と
い
う
気

持
ち
を
込
め
て
、
必
ず
理
念

の
復
唱
を
し
ま
す
」

　

そ
れ
は
、「
今
、
目
の
前
に

い
る
お
年
寄
り
が
何
を
し
て

ほ
し
い
と
訴
え
て
い
る
の

か
？　

心
の
耳
を
澄
ま
せ

て
、
今
日
も
一
日
お
世
話
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
い

う
も
の
。
理
念
に
従
っ
て
、

ご
入
居
者
の
気
持
ち
に
き
ち

ん
と
応
え
る
よ
う
努
め
て
い

ま
す
。

「
何
か
話
を
聞
い
て
ほ
し
い

と
い
う
方
を
ほ
う
っ
て
お
く

こ
と
は
し
な
い
よ
う
に
、
常

に
連
携
を
と
っ
て
動
い
て
い

ま
す
」
と
久
保
田
さ
ん
。

「
家
族
だ
っ
て
、
そ
ん
な
に

話
を
聞
い
て
あ
げ
ら
れ
な
い

と
思
う
く
ら
い
、
う
ち
の
ス

タ
ッ
フ
は
、
何
を
し
て
ほ
し

い
の
か
な
、
何
を
訴
え
て
い

る
の
か
な
と
、
一
生
懸
命
で

す
」
と
樋
口
施
設
長
。

　

最
近
は
少
な
く
な
り
ま
し

た
が
、
介
護
度
の
低
い
ご
入

居
者
に
対
し
て
は
、
お
花
見

や
ち
ょ
っ
と
し
た
お
出
か
け

を
行
っ
て
い
ま
す
。
自
然
豊

か
な
長
野
の
地
で
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し

て
い
る
朝
日
ホ
ー
ム
で
は
、

笑
顔
が
絶
え
ま
せ
ん
。

藤岡事務長（左）と樋口施設長

介護スタッフの皆さん

生活相談員の久保田さん

New!

機
能
訓
練
強
化
の
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
か
ら
、
生
活

行
為
向
上
の
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
へ
。
介
護
報
酬
改

定
で
高
齢
者
リ
ハ
ビ
リ
の
概
念
が
大
き
く
変
わ
っ

た
。
だ
が
そ
れ
を
実
行
す
る
の
は
至
難
。
厚
生
労

働
省
が
改
定
の
モ
デ
ル
と
し
て
視
察
し
た
「
夢
の

み
ず
う
み
村
」、
そ
の
代
表
を
務
め
る
藤
原
茂
氏

に
導
入
の
秘
訣
を
聞
い
た
。

1948年、山口県生まれ。慶應義塾大学経済学部を中
退し作業療法士に。2011年「夢のみずうみ村」を山
口県で開業。拠点は東京世田谷区、千葉浦安市など。

NPO法人夢の湖舎理事長、(株)夢のみずうみ社 
代表取締役、社会福祉法人夢のみずうみ村理事
藤原 茂（ふじわら・しげる）氏

規格外れのボールを探すには？
野球の試合前に、重さが規格外れのボールが１つだけ紛
れ込んでいました。規格外れのボールは少しだけ重いので
すが、外見ではわからないので天秤を使います。
ボールは8個、天秤使用は２回まで。
さあ、脳をフル回転させてください！

問題

回答 まず6個のボールを取り出し、天秤に3個ずつのせて量る。釣り合ったら、
残っている2個のどちらかが規格外になるので、1個ずつのせて量る。最初
の6個が釣り合わない場合、重いほうのボールの2個を1個ずつのせて量
る。釣り合ったら、残りの1個が規格外。

医
療
と
の
連
携
が
ス
ム
ー
ズ
で
す

◎
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
朝
日
ホ
ー
ム（
長
野
県
長
野
市
）

　
　
事
務
長　

藤
岡
俊
文
さ
ん
／
総
看
護
師
長
・
施
設
長　

樋
口
光
子
さ
ん
／

　
　
生
活
相
談
員　

久
保
田
千
恵
子
さ
ん



上下に分かれた4本の
幅広テープで、
からだにそった自然な
位置で止められます。
だから、どんな体型の方
にも無理なくフィット。
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介護の未来を考える最高のチーム医療で地域に貢献

　ネピアテンダーは「ご利用者さまが安心
して快適に過ごせるためには何ができるか」
「現場で使いやすい仕様は何か」の声をカタ
チにする商品開発を行い、常に追求してい
ます。人間の尊厳に関わる排泄ケアは、精
神的にも肉体的にも大きな負担がかかるも
のです。排泄ケアがうまくいけば、介護に携
わる皆さまの心にゆとりが生まれ、より前
向きな毎日を送れるのではと考えています。
　弊社の代表的な商品である「ネピアテン
ダーテープタイプ」は、上下に分かれた4本
の幅広テープが特長です。からだの状態に

合わせてテープの角度を調節でき、テープ
同士を重ねて止めることも可能なため、ど
のような体型の方にも無理なく止めること
ができます。大きなテープは、からだをやさ
しく包み込むように止めることができるた
め、ずれにくく、そして、もれにくくなりま
す。さらに、立体ギャザーとフィットギャ
ザーで横モレ防止を強化。バックシートには
全面通気性シートを採用し、布感覚のやわ
らかい使い心地です。
　ネピアテンダーテープタイプの機能性・快
適性をぜひお試しください。

もっと、一人ひとり
にやさしいおむつへ

テンダーサポート便り
vol.7

日
本
で
も
有
数
の
脳
外
科
病

院
と
し
て
知
ら
れ
る
北
海
道

札
幌
市
の
中
村
記
念
病
院

を
、
王
子
ネ
ピ
ア
社
長
の
清

水
紀
暁
が
訪
ね
ま
し
た
。
迎

え
て
く
れ
た
の
は
、
病
院
長

で
、
社
会
医
療
法
人
医
仁
会

の
中
村
博
彦
理
事
長
で
す
。

清
水　

す
ぐ
近
く
に
Ｎ
Ｔ
Ｔ

東
日
本
札
幌
病
院
、
札
幌
医

大
病
院
が
あ
り
ま
す
ね
。

中
村　

そ
う
な
ん
で
す
。
札

幌
市
に
は
、
大
学
病
院
が
２

つ
あ
り
、
大
病
院
が
多
い
の

で
患
者
さ
ん
の
需
要
よ
り
も

供
給
の
ほ
う
が
多
く
、
日
本

で
は
珍
し
い
地
域
だ
と
思
い

ま
す
。

清
水　

こ
ち
ら
は
日
本
で
初

め
て
の
脳
外
科
専
門
病
院

と
、
お
聞
き
し
ま
し
た
。

中
村　

開
設
し
た
の
は
１
９

６
７
年
で
す
。
脳
外
科
は
特

殊
だ
か
ら
専
門
病
院
と
し
て

や
っ
て
い
け
な
い
と
思
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
、
先

代
の
院
長
が
成
功
さ
せ
た
こ

と
で
、
日
本
中
に
広
が
っ
た

と
い
う
経
緯
が
あ
り
ま
す
。

い
ま
で
は
、
４
９
９
床
の
大

規
模
な
脳
神
経
疾
患
総
合
病

院
に
な
っ
て
い
ま
す
。

清
水　

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
、
脳
動
脈
瘤
や
脳
腫
瘍
な

ど
の
難
し
い
手
術
も
た
く
さ

ん
手
が
け
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。
先
進
医
療
機
器
を
取
り

入
れ
る
な
ど
の
設
備
面
の
ほ

か
、
先
生
方
が
研
究
や
学
会

活
動
に
力
を
入
れ
て
お
ら
れ

る
点
も
素
晴
ら
し
い
で
す
。

中
村　

ひ
と
く
ち
に
脳
外
科

と
い
っ
て
も
、
い
ろ
い
ろ
な

分
野
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ

れ
ぞ
れ
に
専
門
を
持
ち
、
熱

心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

清
水　

教
育
面
に
も
注
力
さ

れ
て
い
ま
す
よ
ね
。

チ
ー
ム
医
療
の

要
は
医
者
の
頑
張
り

中
村　

独
自
の
教
育
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
で
新
人
か
ら
育
て

て
い
ま
す
し
、
専
門
試
験
に

は
全
員
合
格
し
て
い
ま
す
。

学
閥
に
は
と
ら
わ
れ
な
い
民

間
の
強
み
で
し
ょ
う
か
。
国

内
外
を
問
わ
ず
勉
強
が
で
き

る
施
設
へ
、
積
極
的
に
研
修

に
行
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
患
者
を
診
る
だ
け
で
は

な
く
、
日
進
月
歩
の
医
学
を

学
ん
で
こ
そ
や
り
が
い
に
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

清
水　

皆
さ
ん
、
高
い
意
識

を
お
持
ち
な
の
で
す
ね
。

中
村　

今
は
チ
ー
ム
医
療
の

時
代
で
す
。
医
師
が
全
部
を

で
き
る
わ
け
で
は
な
い
。
放

射
線
も
検
査
も
リ
ハ
ビ
リ
も

技
師
さ
ん
の
ほ
う
が
詳
し
い

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
レ
ベ
ル
が

高
く
な
い
と
チ
ー
ム
医
療
は

成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
先
頭
に

立
つ
医
者
が
頑
張
れ
ば
、
み

ん
な
が
つ
い
て
き
て
く
れ
ま

す
。
看
護
師
さ
ん
に
も
信
頼

さ
れ
る
医
者
じ
ゃ
な
い
と
。

そ
う
い
う
意
味
で
も
、
全
体

の
レ
ベ
ル
は
上
が
っ
て
き

て
、
技
師
さ
ん
の
技
能
も
天

下
一
品
と
自
慢
で
き
ま
す
。

清
水　
お
互
い
に
信
頼
し

合
っ
て
全
力
を
尽
く
し
、
大

勢
の
患
者
さ
ん
を
救
っ
て
お

ら
れ
る
ん
で
す
ね
。

中
村　

脳
腫
瘍
の
症
例
は
民

間
病
院
で
一
番
多
い
と
い
え

ま
す
。
手
術
の
５
分
後
に
は

手
術
室
の
モ
ニ
タ
ー
に
病
理

の
組
織
が
出
て
、
悪
性
の
場

合
は
す
ぐ
に
わ
か
り
ま
す
。

清
水　

レ
ベ
ル
が
高
い
。

真
っ
向
勝
負
で
す
ね
。

中
村　

神
経
内
科
も
特
化
さ

せ
て
い
る
の
で
強
い
で
す

よ
。
脳
外
科
と
一
体
に
な
っ

て
行
う
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、

て
ん
か
ん
の
治
療
に
は
定
評

が
あ
り
ま
す
。
顔
面
痙
攣
の

手
術
も
多
い
で
す
。
専
門
は

別
で
も
科
の
垣
根
は
な
く
、

同
じ
仲
間
と
し
て
や
っ
て
い

ま
す
。
う
ち
で
育
っ
た
医
者

が
１
０
０
人
を
超
え
、
同
門

会
を
つ
く
り
ま
し
た
。

清
水　

ル
ー
ツ
は
中
村
記
念

病
院
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

と
こ
ろ
で
、
札
幌
市
内
に
も

う
一
つ
病
院
を
建
て
ら
れ
て

い
ま
す
が
。

中
村　

中
村
記
念
南
病
院
で

す
。
冬
は
札
幌
市
南
部
か
ら

こ
の
病
院
ま
で
来
る
の
に
時

間
が
か
か
る
た
め
、
２
０
０

３
年
に
開
設
し
ま
し
た
。
急

性
期
治
療
の
ほ
か
、
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

も
あ
り
ま
す
。
近
く
に
附
属

の
看
護
学
校
も
つ
く
り
、
看

護
師
も
養
成
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
大
き
な

社
会
課
題
で
す

清
水　

訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
や
居
宅
介
護
支
援
事

業
所
も
あ
り
ま
す
ね
。

中
村　

自
宅
に
帰
っ
た
患
者

さ
ん
を
フ
ォ
ロ
ー
す
る
た
め

で
す
。
中
村
記
念
病
院
で
も

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
を
持
っ

て
い
ま
す
。
脳
外
科
も
神
経

内
科
も
術
後
の
回
復
に
は
時

間
が
か
か
り
ま
す
か
ら
。

清
水　

安
心
し
て
リ
ハ
ビ
リ

で
き
ま
す
ね
。

中
村　

２
つ
の
病
院
と
も
、

３
６
５
日
24
時
間
、
救
急
患

者
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

夜
間
で
も
日
中
と
変
わ
ら
な

い
検
査
と
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。

清
水　

そ
れ
は
す
ご
い
地
域

貢
献
で
す
ね
。
介
護
の
分
野

で
も
、
さ
ら
な
る
展
開
を
考

え
て
い
ま
す
か
？

中
村　

す
ぐ
に
は

難
し
い
。
た
だ
、

認
知
症
が
一
番
の

社
会
問
題
に
な
っ

て
く
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。
す
ご
い

勢
い
で
患
者
数
が

増
え
て
く
る
で

し
ょ
う
。
脳
神
経

外
科
学
会
で
も
認

知
症
の
会
が
で
き

て
、
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
我
々
も

認
知
症
の
人
が
脳

牧野流
プチヨガ

流流流流流流流
じわっと
効く

腕
や
指
を
刺
激
す
る
と
、
手

先
だ
け
に
負
担
が
か
か
り
が
ち

な
作
業
も
腕
全
体
で
補
う
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

鎖
骨
マ
ッ
サ
ー
ジ　

鎖

骨
は
、
肩
関
節
で
腕
と
肩
甲
骨

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

部
分
を
ゆ
る
め
ま
す
。
ま
ず
、

鎖
骨
の
上
側
に
指
を
あ
て
鎖
骨

に
沿
っ
て
な
で
る
よ
う
に
マ
ッ

サ
ー
ジ
。
こ
こ
に
は
太
い
血
管

や
神
経
が
集
中
し
て
い
る
の

で
、
強
く
押
さ
な
い
よ
う
に
気

を
つ
け
ま
す
。
続
け
て
鎖
骨
の

下
側
を
左
右
そ
れ
ぞ
れ
３
カ
所

に
分
け
て
グ
リ
グ
リ
と
力
を
入

れ
て
押
し
ま
す
。

指
反
り　

腕
を
伸
ば
し
、

人
差
し
指
を
反
対
の
手
で
し
っ

か
り
握
っ
て
、
手
の
甲
の
方
へ

引
っ
張
り
ま
す
。
腕
に
少
し
痛

み
を
感
じ
た
と
こ
ろ
で
、
息
を

鼻
か
ら
吸
っ
て
口
か
ら
吐
い
て

緩
め
ま
す
。
こ
れ
を
小
指
ま
で

４
本
の
指
で
繰
り
返
す
と
手
首

や
腕
ま
わ
り
が
や
わ
ら
か
く

な
っ
て
、
腕
の
付
け
根
か
ら
力

が
出
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

腕
ま
わ
り
を
活
性
化

監
修
：
牧
野
修
玄

（
ヨ
ガ
・
瞑
想
・
ボ
デ
ィ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
講
師
）

社会医療法人医仁会 中村記念病院
理事長・院長

中村 博彦氏

王子ネピア株式会社
代表取締役社長

清水 紀暁

　“サツエキ”北口から3分。北大の緑が見えるオフィスビル9階に、国土の4分の1とい
われる北海道全域を活動範囲とする「テンダー札幌チーム」のコンパクトな事務所があり
ます。ご利用者さまのご要望やお困り事を解決するため、6人が各方面に飛び回り、北海
道を取り囲む「3つの海」にぶつかるまで突き進みます。休日には道内に260カ所もある温
泉で心身を癒やし、また次々とお困り事を求めて、ひたすら頑張っております。そんな私
たちの姿を見かけたら、ぜひ「こっちも！」とお声掛けください。

札幌支店の面々が皆さまのお力に！

　7月12日、「ハピネスあだち」にて、全日本おむつ団メンバー・
林家きく麿師匠のボランティア演芸会が開催されました。開演の
１時間前に、王子ネピア東京支店のメンバーときく麿師匠が会場
入り。手際よくステージを作り、開演準備。いよいよ始まれば、
プロの話芸と身振り手振りの面白さに会場は笑いの渦に。落語だ
けかと思いきや、カラオケに合わせて小林旭張りの演歌も披露。
最後には風船で動物を作ってプレゼント !「笑いでお年寄りに元
気を届けたい」との言葉通り、皆さん大満足の１時間でした。

王子ネピアでは、東西の有志落語家・エンターティナー10名による
「全日本おむつ団・ボランティア演芸会」を支援しています。

東京都足立区　特養・ハピネスあだち　

ボランティア演芸会

卒
中
を
起
こ
し
た
ら
ど
う
対

応
し
て
い
く
か
な
ど
、
医
療

で
貢
献
し
て
い
け
る
部
分
も

大
き
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

清
水　

期
待
し
て
い
ま
す
。

今
日
は
い
ろ
い
ろ
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

10人のプロ
が

笑かします

ケアサポート事業本部　札幌支店


