
幸福度・自立度

業務
世話になる

【 あ お い け あ 流 ケ ア の 考 え 方 】

職員が掃除する いっしょに掃除 近所の神社の掃除

自立支援・ケア
役に立つ

社会参加
「ごくろうさま」

こ
ん
に
ち
は
、

ネ
ピ
ア
で
す

職
場
の
お
話
、聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
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ケ
ア
通
信
テ
ン
ダ
ー

業界
の現

い

在
ま

介護福祉士の養成校、入学者が過去最低を記録
　日本介護福祉士養成協会によると、今年度の入学者は7,258人。昨
年度に比べ494人減って過去最少を更新した。募集停止や過程廃止も
あり、定員自体も1万5891人、充足率は45.7％まで下がって、どちらも
過去最低を記録した。　

　　　2017/8/17  介護のニュース JOINT

「自立支援」介護、重点化へ　報酬改定
　厚生労働省は、要介護高齢者の自立支援で成果を上げた介護サー
ビス事業者への報酬を支払うよう仕組みの見直しを決定。来年4月の
介護報酬改定に反映させ、全体の費用抑制を図る。

2017/8/24 毎日新聞

アンチエイジングの脳

　

４
階
建
て
の
１
階
部
分

に
、
居
宅
介
護
支
援
、
訪
問

介
護
・
看
護
の
事
業
所
が
設

置
さ
れ
、
学
研
コ
コ
フ
ァ
ン
・

ナ
ー
サ
リ
ー
が
運
営
す
る
保

育
園
、
学
童
保
育
所
、
学
研

エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ナ
ル
が
運

営
す
る
学
習
塾
を
併
設
し
て

い
ま
す
。

 

「
2
階
か
ら
4
階
に
は
70
世

帯
が
住
む
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
が
あ
り
ま

す
。
ご
入
居
者
の
多
く
は
、藤

沢
市
を
は
じ
め
、
湘
南
に
住

ん
で
い
た
方
た
ち
で
す
」
と

話
す
、
事
業
所
長
の
野
口
さ

ん
。

　

介
護
度
の
平
均
は
１
・
６

と
、
元
気
な
方
も
多
い
の
で

す
が
、
建
物
内
に
は
ク
リ

ニ
ッ
ク
と
調
剤
薬
局
も
あ
る

の
で
安
心
で
す
。
総
合
病
院

へ
行
く
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
も
運

 

「
コ
コ
フ
ァ
ン
藤
沢
Ｓ
Ｓ
Ｔ
」

は
、
国
内
外
か
ら
注
目
を
集

め
る
*Fu
j
isawa
サ
ス

テ
ィ
ナ
ブ
ル
ス
マ
ー
ト
タ
ウ

ン（
S
S
T
）の
中
に
、
２
０

１
６
年
9
月
に
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。
健
康
・
福
祉
・
教

育
の
複
合
拠
点
の
役
目
を
果

た
し
て
い
ま
す
。

行
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
笑
顔
を

誘
う
園
児
と
の
交
流

　

2
階
の
食
堂
か
ら
、
交
流

ス
ペ
ー
ス
に
あ
る
お
も
ち
ゃ

で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
賑
や

か
な
様
子
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
南
側
に
は
、

共
用
の
テ
ラ
ス
が
あ
り
、
保

育
園
の
園
庭
で
遊
ぶ
子
ど
も

た
ち
の
姿
が
高
齢
者
の
笑
顔

を
誘
い
ま
す
。

 

「
施
設
ら
し
く
な
い
点
が
こ

こ
を
選
ん
で
く
れ
る
ポ
イ
ン

ト
の
よ
う
で
す
。
多
世
代
交

流
も
積
極
的
に
行
い
、
保
育

園
で
の
読
み
聞
か
せ
で
あ
っ

た
り
、
学
童
の
子
ど
も
た
ち

と
は
一
緒
に
音
読
を
し
た

り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

て
い
ま
す
。
毎
週
月
曜
の
午

後
は
、
近
隣
の
方
も
参
加
で

き
る
認
知
症
予
防
の
『
大
人

の
学
研
教
室
』
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
学
び
と
運
動
、ア
ー

ト
を
ギ
ュ
ッ
と
詰
め
た
９０
分

が
好
評
で
す
」

　

近
隣
地
域
へ
の
「
あ
ん
し

ん
配
食
」
サ
ー
ビ
ス
も
始
め

ま
し
た
。
介
護
・
医
療
・
看

護
の
連
携
、
子
ど
も
や
地
域

と
の
交
流
に
よ
っ
て
、
サ
高

住
の
新
た
な
可
能
性
を
拓
い

て
い
る
コ
コ
フ
ァ
ン
藤
沢
Ｓ

Ｓ
Ｔ
。
安
心
・
安
全
と
豊
か

な
暮
ら
し
を
実
現
し
て
い
ま

す
。

 

「
多
世
代
が
交
流
す
る
学
研

コ
コ
フ
ァ
ン
グ
ル
ー
プ
の
シ

ン
ボ
リ
ッ
ク
な
拠
点
と
し

て
、
い
ろ
い
ろ
な
試
み
を
し

な
が
ら
育
て
て
い
き
ま
す
」

多世代・地域交流の拠点
で働くみなさん

学
研
の
地
域
・
多
世
代
交
流
拠
点

◎
コ
コ
フ
ァ
ン
藤
沢
S
S
T（
神
奈
川
県
藤
沢
市
）　

事
業
所
長　

野
口
雅
史
さ
ん

　

あ
お
い
け
あ
の
中
を
歩
い

て
い
る
と
、
風
呂
上
が
り
の

い
い
匂
い
を
し
た
１
歳
の
女

の
子
に
会
っ
た
。
職
員
の
娘

な
の
だ
が
、
よ
く
利
用
者
と

一
緒
に
入
浴
す
る
と
い
う
。

　

こ
の
施
設
に
は
、
一
般
的

な
介
護
施
設
で
は
目
に
し
な

い
風
景
が
あ
る
。
多
く
の
施

設
で
は
、
た
と
え
ば
決
ま
っ

た
時
間
に
職
員
が
食
事
を
出

し
て
く
れ
る
の
を
待
つ
お
年

寄
り
た
ち
が
い
る
。

　

し
か
し
あ
お
い
け
あ
で

は
、
利
用
者
が
料
理
の
材
料

を
職
員
と
一
緒
に
買
い
に
行

き
、
料
理
を
す
る
こ
と
も
。

ま
た
食
卓
を
拭
き
、
食
後
は

食
器
洗
い
を
す
る
こ
と
も
あ

る
。
と
に
か
く
よ
く
動
く
。

「
職
員
だ
け
で
や
っ
て
し

ま
っ
た
ら
業
務
で
す
。
で
も

利
用
者
と
一
緒
に
や
れ
ば
ケ

ア
、自
立
支
援
に
な
り
ま
す
。

掃
除
も
施
設
だ
け
で
な
く
神

社
で
や
れ
ば
社
会
貢
献
に
な

り
ま
す
。
う
ち
の
じ
い
ち
ゃ

ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
人
の
世

話
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
顔

を
し
て
い
ま
せ
ん
」

　

軽
い
認
知
症
で
は
な
い
。

あ
お
い
け
あ
に
来
る
前
は
暴

力
、
路
上
排
泄
な
ど
問
題
行

動
が
あ
る
の
で
、
他
の
施
設

で
断
ら
れ
た
人
も
い
る
。
し

か
し
職
員
が
一
緒
に
掃
除
な

ど
を
し
な
が
ら
話
し
て
い
る

う
ち
に
、
そ
の
人
に
備
わ
っ

た
ス
キ
ル
が
見
え
て
く
る
。

　

元
植
木
職
人
に
は
剪
定
、

自
動
車
会
社
勤
務
の
人
に
は

自
動
車
修
理
…
…
な
ど
得
意

分
野
を
担
当
し
て
も
ら
う
。

仕
事
で
何
度
も
繰
り
返
し
た

手
続
き
記
憶
は
、
認
知
症
に

な
っ
て
も
消
え
に
く
い
。

「
み
ん
な
に
褒ほ

め
ら
れ
る
か

ら
嬉
し
い
。
誇
り
っ
て
大
切

で
す
よ
ね
。
認
知
症
だ
か
ら

何
も
で
き
な
い
と
十じ

っ
ぱ把
一ひ

と

絡か
ら

げ
に
見
て
し
ま
う
横
暴
さ
を

介
護
す
る
側
が
も
っ
た
ら
お

し
ま
い
。
も
し
自
分
が
さ
れ

た
ら
納
得
で
き
な
い
」

さ
れ
て
嫌
な
こ
と
は

利
用
者
に
し
な
い

　

あ
お
い
け
あ
に
貫
か
れ
て

い
る
の
は
、〝
利
用
者
に
主

権
が
あ
る
〞
と
〝
自
分
が
さ

れ
て
嫌
な
こ
と
は
利
用
者
に

や
ら
な
い
〞。
と
は
い
え
対

応
が
難
し
い
人
も
い
る
。
う

ま
く
い
く
ま
で
試
行
錯
誤
を

繰
り
返
す
の
だ
が
、
そ
の
過

程
は
絵
を
ま
じ
え
て
日
誌
に

記
録
し
て
い
く
。
そ
れ
が
職

員
に
共
有
さ
れ
知
恵
に
な

り
、
職
場
の
財
産
に
な
る
。

　

既
存
の
施
設
の
よ
う
に
決

ま
っ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
な

く
、
介
護
経
験
者
に
は
非
効

率
に
映
る
か
も
し
れ
な
い
。

「
自
分
の
生
活
の
中
に
生
産

性
や
効
率
を
入
れ
な
い
の

に
、
相
手
が
高
齢
者
に
な
る

と
、
途
端
に
そ
う
し
た
も
の

を
導
入
す
る
の
は
お
か
し
い
」

　

奇
抜
な
こ
と
を
や
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
。
実
は
介
護

の
本
質
に
忠
実
な
だ
け
な
の

で
あ
る
。
そ
う
し
た
介
護
は

未
経
験
者
の
ほ
う
が
対
応
し

や
す
い
と
い
う
。

　

今
夏
に
は
、
あ
お
い
け
あ

が
モ
デ
ル
に
な
っ
た
映
画

「
ケ
ア
ニ
ン
」が
公
開
さ
れ
た
。

「
介
護
の
業
務
に
追
わ
れ
て

忘
れ
て
い
た
け
ど
、
や
っ
ぱ

り
こ
う
あ
る
べ
き
よ
ね
と
気

づ
い
て
く
れ
れ
ば
嬉
し
い
」

　

あ
お
い
け
あ
が
職
員
募
集

を
す
る
と
、
全
国
か
ら
応
募

が
く
る
。
そ
し
て
い
ま
、
同

施
設
で
働
い
た
人
が
地
元
に

戻
り
、
加
藤
さ
ん
の
介
護
の

流
儀
を
定
着
さ
せ
て
い
る

ケ
ー
ス
が
少
し
ず
つ
出
て
き

て
い
る
。（
文
・
西
所
正
道
）

「
利
用
者
主
権
」を
貫
く

業
務
も
利
用
者
と
一
緒
に
や
れ
ば
ケ
ア
に
な
る

New!

事業所長の野口さん

＊
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
と
学
研
を
は
じ
め
１８
の

企
業
が
共
同
で
開
発
し
て
い
る
１
０
０

年
先
も「
生
き
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
う
ま
れ

る
街
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
新
し
い
街
。

電
柱
も
電
線
も
な
く
、二
酸
化
炭
素
の

排
出
量
を
減
ら
し
、安
心
し
て
街
を
歩
け

る
よ
う
様
々
な
配
慮
が
さ
れ
て
い
る
。

やわらかアタマになるトレーニング

回答

こ
の
介
護
施
設
を
利
用
す
る
人
は
認
知
症
だ
け

ど
、
楽
し
そ
う
で
イ
キ
イ
キ
と
動
き
、
要
介
護
度

が
い
つ
の
間
に
か
改
善
す
る
と
い
う
。
小
規
模
多

機
能
型
居
宅
介
護
施
設
な
ど
を
展
開
す
る
あ
お

い
け
あ
（
神
奈
川
県
藤
沢
市
）。
そ
の
秘
密
を
知

る
た
め
全
国
か
ら
見
学
者
が
訪
れ
る
。
代
表
の
加

藤
忠
相
さ
ん
に
話
を
聞
い
た
。

1974年生まれ。東北福祉大学卒業後、
特別養護老人ホームで3年間勤務し、
25歳であおいけあ設立。小規模多機
能型居宅介護の他、デイサービス、
グループホームなどを運営。

株式会社あおいけあ代表取締役

加藤忠相さん
（かとう・ただすけ）

下の2個の時計は、鏡に映った時計を回転させたもので
す。2つの時計の針は、何時何分を差していますか？問題

4：47 9：37



介護の未来を考える介護の未来を考える学研版 地域包括ケアをめざして 介護の未来を考える介護の未来を考える介護の未来を考える

〝
教
育
の
学
研
〞
が
介
護

業
界
に
新
規
参
入
し
た
の

は
２
０
０
４
年
。
今
で
は

全
国
で
20
万
戸
以
上
に
広

が
っ
た
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
（
サ
高
住
）

の
生
み
の
親
で
あ
り
、
学

研
コ
コ
フ
ァ
ン
グ
ル
ー
プ

を
率
い
る
小
早
川
仁
社
長

を
、
王
子
ネ
ピ
ア
社
長
の

清
水
紀
暁
が
訪
ね
ま
し
た
。

清
水　

学
研
さ
ん
が
介
護
事

業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
何

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

小
早
川　

学
研
が
教
育
事
業

を
立
ち
上
げ
た
の
は
、「
戦
後

の
荒
廃
し
た
日
本
を
救
う
に

は
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

の
教
育
が
大
切
だ
」
と
、
創

業
者
が
考
え
た
か
ら
で
す
。

介
護
業
界
に
参
入
し
た
の

は
、
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で

い
る
現
代
に
学
研
が
貢
献
で

き
る
事
業
は
な
い
か
。
そ
こ

に
尽
き
る
の
で
す
。

清
水　

な
る
ほ
ど
。

小
早
川　

当
時
、
私
は
「
学

研
の
お
ば
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ば

れ
る
営
業
を
率
い
て
い
た
の

で
す
が
、
彼
女
た
ち
が
家
庭

を
訪
問
し
て
も
、
共
働
き
が

増
え
、
お
年
寄
り
し
か
い
な

い
。
そ
こ
で
、
お
年
寄
り
が

困
っ
て
い
る
こ
と
、
不
安
な

こ
と
を
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
て
も

ら
っ
て
み
た
の
で
す
。

清
水　

ナ
マ
の
声
を
集
め
た

と
こ
ろ
は
さ
す
が
で
す
。

高
齢
者
の
望
み
を

叶
え
る
住
宅
を
開
発

小
早
川　

そ
の
結
果
、
悩
み

の
多
く
は
住
ま
い
の
問
題
で

し
た
。
介
護
が
必
要
に
な
っ

た
ら
家
族
に
迷
惑
を
か
け
た

く
な
い
の
で
、
施
設
に
入
り

た
い
。
で
も
当
時
、
年
金
で

入
れ
る
よ
う
な
老
人
施
設
は

ほ
ぼ
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

清
水　

入
居
に
は
多
額
の
一

時
金
が
必
要
で
し
た
。

小
早
川　

多
額
の
一
時
金
が

必
要
な
く
、
終
身
契
約
の
賃

貸
住
宅
で
バ
リ
ア
フ
リ
ー
、

何
か
あ
れ
ば
24
時
間
３
６
５

日
、
有
資
格
者
が
す
ぐ
に
駆

け
つ
け
て
く
れ
る
。
医
療
が

必
要
で
あ
れ
ば
24
時
間
ド
ク

タ
ー
が
来
て
く
れ
、
要
介
護

に
な
っ
た
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
食

事
も
望
め
ば
3
食
食
べ
ら
れ

る
。
そ
れ
ら
を
年
金
の
範
囲

内
で
叶
え
ら
れ
る
の
が
高
齢

者
の
希
望
で
し
た
。

清
水　

社
長
は
そ
れ
を
実
現

さ
せ
る
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
画
を

提
案
し
た
の
で
す
ね
。
経
営

陣
は
驚
か
れ
た
で
し
ょ
う
。

小
早
川　

は
い
。
た
だ
、
創

業
者
も
亡
く
な
る
前
に
少
子

高
齢
化
社
会
へ
の
貢
献
を
考

え
て
い
た
の
で
、
理
解
を
得

る
こ
と
が
で
き
、
社
内
ベ
ン

チ
ャ
ー
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
子
育
て
支
援
に
つ

い
て
も
、
も
う
一
つ
の
柱
に

し
て
、こ
ど
も
園
や
保
育
園
、

学
童
ク
ラ
ブ
な
ど
子
育
て
支

援
を
別
の
事
業
部
で
展
開
し

ま
し
た
。
い
ま
は
コ
コ
フ
ァ

ン
グ
ル
ー
プ
に
合
流
し
て
い

ま
す
。

清
水　

子
育
て
世
代
か
ら
高

齢
者
ま
で
、
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

小
早
川　

そ
う
で
す
。
障
が

い
を
も
っ
た
子
ど
も
の
放
課

後
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
含
め

て
、
誰
も
が
安
心
し
て
住
み

続
け
ら
れ
る
「
学
研
版
地
域

包
括
ケ
ア
」
の
カ
タ
チ
で
展

開
し
て
い
き
た
い
。

清
水　

黒
字
に
な
る
ま
で
は

大
変
で
し
た
か
。

小
早
川　

入
居
金
を
い
た
だ

か
な
い
か
ら
、苦
し
か
っ
た
。

法
整
備
も
さ
れ
て
い
な
い

し
、制
度
も
で
き
て
い
な
い
。

た
だ
、
提
供
し
て
い
る
サ
ー

ビ
ス
や
価
値
は
絶
対
に
世
の

中
に
必
要
な
も
の
だ
と
社
員

全
員
が
確
信
し

て
い
た
し
、
お
客

様
も
そ
う
思
っ

て
く
だ
さ
っ
た
。

本
体
の
理
解
と

応
援
も
あ
り
、
何

と
か
乗
り
越
え

て
き
ま
し
た
。

清
水　

教
育
の

学
研
に
、「
福
祉
」

の
新
し
い
事
業

領
域
を
築
か
れ

た
手
腕
は
す
ご

い
。
２
０
１
１
年

に
は
「
高
齢
者
住

ま
い
法
」
が
改
正

さ
れ
、「
サ
ー
ビ

ス
付
き
高
齢
者

向
け
住
宅
」
制
度
が
創
設
さ

れ
ま
し
た
。

よ
り
よ
い
住
環
境
を

追
求
し
て
い
ま
す

小
早
川　

学
研
コ
コ
フ
ァ
ン

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
は
、
サ

高
住
や
在
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
拠
点
を
開
発
・
運
営
す
る

コ
コ
フ
ァ
ン
、
訪
問
看
護
の

ナ
ー
シ
ン
グ
、
保
育
園
・
こ

ど
も
園
・
学
童
保
育
等
の

ナ
ー
サ
リ
ー
な
ど
5
つ
の
事

業
体
か
ら
な
り
ま
す
。
拠
点

数
は
全
国
に
約
１
４
０
、
今

後
も
広
げ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
サ
高
住
の
ノ
ウ
ハ
ウ
は

オ
ー
プ
ン
に
し
て
い
ま
す
。

清
水　

多
世
代
・
地
域
交
流

を
図
っ
て
、
暮
ら
し
方
の
ク

オ
リ
テ
ィ
の
向
上
ま
で
考
え

て
お
ら
れ
ま
す
。

小
早
川　

私
た
ち
は
常
に

「
高
齢
者
の
よ
り
よ
い
住
環

境
に
必
要
な
も
の
」
を
追
求

し
て
い
ま
す
。
高
齢
者
福
祉

と
子
育
て
支
援
を
事
業
と
す

る
当
社
の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か

し
、
創
業
よ
り
高
齢
者
と
子

ど
も
の
多
世
代
交
流
に
独
自

の
形
で
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
そ
の
中
で
、
高
齢
者
・

子
ど
も
双
方
に
明
ら
か
な
メ

リ
ッ
ト
が
生
ま
れ
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
限
ら
れ
た

世
代
だ
け
が
閉
ざ
さ
れ
た
場

所
で
暮
ら
す
の
で
は
な
く
、

地
域
社
会
の
中
で
多
世
代
に

よ
る
豊
か
な
暮
ら
し
を
実
現

す
る
サ
高
住
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。
そ
う
い
え
ば
、
ネ
ピ

ア
さ
ん
の
Ｃ
Ｓ
Ｒ
活
動
は
素

晴
ら
し
い
で
す
。
特
に
、「
う

ん
ち
教
室
」
の
活
動
。
排
泄

の
大
切
さ
を
子
ど
も
た
ち
に

教
え
る
の
は
、
こ
れ
ま
で
に

な
い
視
点
で
す
。
私
た
ち
の

交
流
施
設
で
も
ぜ
ひ
開
催
し

て
ほ
し
い
。

清
水　

ぜ
ひ
、
一
緒
に
や
ら

せ
て
く
だ
さ
い
。
本
日
は
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

王子ネピア株式会社
代表取締役社長

清水 紀暁

株式会社学研ココファンホールディングス
代表取締役社長

小早川 仁氏

パンツ用パッドの
お悩みを解決します
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牧野流
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流流流流流流流流流
じわっと
効く

　

内
臓
と
脳
に
は
密
接
な
つ
な

が
り
が
あ
り
ま
す
。
内
臓
に
ス

ト
レ
ス
が
た
ま
る
と
過
食
や
拒

食
の
原
因
と
な
る
こ
と
も
。
上

半
身
を
ほ
ぐ
し
、
ス
ト
レ
ス
を

軽
減
し
ま
し
ょ
う
。　

　

上
半
身
を
ひ
ね
る　

背
筋

を
伸
ば
し
、
左
手
の
甲
を
背
中

上半身をほぐす
の
ウ
エ
ス
ト
の
あ
た
り
に
添
え

ま
す
。
お
な
か
に
右
手
を
当
て

て
左
へ
ひ
ね
り
、
深
呼
吸
を
３

回
。
元
に
戻
し
、
胸
、
肩
と
同

じ
要
領
で
続
け
ま
す
。
左
側
も

同
様
で
す
。
手
を
当
て
押
す
こ

と
で
、
よ
り
深
く
上
体
を
ひ
ね

り
ま
す
。 

　

腕
を
伸
ば
し
て
ひ
ね
る　

右
手
の
中
指
を
天
井
に
向
け

グ
ッ
と
上
げ
、
電
球
を
回
す
よ

う
に
内
旋
と
外
旋
を
３
回
繰
り

返
し
ま
す
。
頭
と
左
腕
は
力
を

抜
き
ま
す
。左
側
も
同
様
で
す
。

呼
吸
は
自
然
の
ま
ま
。
肋
間
筋

を
刺
激
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

深
い
呼
吸
を
得
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

パッドパッド
パパンツタイプ用

装着しやすい2つ折り

あんしん吸収体

パワフル立体ギャザー

布感覚のやわらかバックシート

　パンツタイプをお使いの際におすすめした
いパッドがネピアテンダー「パッド　パンツ
タイプ用」です。パンツタイプ専用のパッド
で、一般的なパッドとは形状や特徴が異なり
ます。パンツタイプは、ご自身で上げ下げさ
れる場合も多いことから、パッドの操作性に
こだわりました。軽い力でも、片手でも装着
しやすくなっています。
　パンツタイプをお使いの方々からは、上げ
下げする際「パッドがズレてしまう」といった
悩みをお聞きします。同時に、パッドがズレる
ことによる「モレ」も気にされています。

　そのような悩みを「パッド　パンツタイプ
用」が解決！　装着しやすい2つ折りの形状
は股幅にすっきり収まり、歩く際に気になり
ません。また、パッドの前後についている「ズ
レ止めワンタッチテープ」が、パンツを上げ下
げするときや動いたときのズレを軽減させま
す。横モレの不安も、高さのある立体ギャ
ザーの外側のバックシートが強力にブロッ
ク。さらに安心なのがパワフル吸収体。排尿
１～２回分を吸収します。
　ご利用者の残存機能を活かしながら「自
分でできる」可能性を、ネピアは応援します。

　

３
月
１７
日
、介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム「
サ

ニ
ー
パ
レ
ス
京
橋
」
で
、
王
子
ネ
ピ
ア
が
提

供
し
て
い
る
「
健
康
イ
ス
体
操
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
講
師
は
、
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー

ツ
の
介
護
予
防
運
動
指
導
員
。
軽
快
な
音
楽

と
元
気
あ
ふ
れ
る
講
師
の
声
が
響
き
渡
り
、

会
場
の
食
堂
は
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
に
早

変
わ
り
。
最
初
は
ち
ょ
っ
ぴ
り
緊
張
感
の
あ

る
雰
囲
気
で
し
た
が
、
参
加
者
の
レ
ベ
ル
に

合
わ
せ
た
体
操
も
気
づ
け
ば
予
定
の
50
分
を

経
過
し
、
全
員
が
最
後
ま
で
や
り
遂
げ
ま
し

た
。「
あ
っ
と
い
う
間
で
す
ご
く
楽
し
か
っ

た
！
」「
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
に
な

り
ま
し
た
！
」

と
、
笑
顔
で
感

想
を
伝
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ま
も

ぜ
ひ
一
度
、
体

験
し
て
く
だ
さ

い
。

楽

「
健
康
イ
ス
体
操
」を

開
催
し
ま
し
た




